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F i lmvorführung & Gespräch

Sieben Seelen
Ringen um Familie  ·  Dokumentarfilm von Stefan Czimmek  ·  89 Min.

E I N T R I T T  F R E I   ·  um eine Spende für eine weitere Veranstaltung 2027 wird gebeten

Zehn Jahre lang war der Vater an einer Depression erkrankt. Jetzt stellt sich seine
siebenköpfige Familie vor der Kamera dem, was diese Zeit mit jedem Einzelnen gemacht hat –
offen, ehrlich und mit überraschendem Humor. Ein Film darüber, dass Reden der erste Schritt

ist.

I M  A N S C H L U S S :  D A S  G E S P R Ä C H

Stefan Czimmek
REGISSEUR & SOHN

Uwe Czimmek
GESPRÄCHSGAST & VATER

Ulrike Dobelstein-Lüthe
MODERATION

Dr. Ulf Künstler
FACHARZT FÜR PSYCHIATRIE ·  VORMITTAG

Donnerstag · 15. Oktober 2026
Aula des Walddörfer-Gymnasiums, Hamburg-Volksdorf

V O R M I T T A G S  ·  9 : 0 0  –  1 2 : 0 0  U H R

Für die Schülerinnen und Schüler der
Stufen 10 und 11

A B E N D S  ·  1 9 : 0 0  –  2 1 : 3 0  U H R

Für die Eltern

Eintritt frei – um eine Spende für den 3. Mental Health Day am Walddörfer-Gymnasium 2027 wird gebeten.

Filmstill: © Stefan Czimmek

Reinhild Fürstenberg
GRÜNDERIN FÜRSTENBERG INSTITUT ·  ABEND

Rotary Club Hamburg-Volksdorf · Fürstenberg Foundation · Walddörfer-Gymnasium
Die Fortsetzung des Mental Health Day – ausgezeichnet als Leuchtturmprojekt 2026 des Rotary Distrikts 1890

Foyer mit Fotoausstellung ab 18:00 Uhr

Fotoausstellung im Foyer von Bertram und Janne Solcher über Jannes Depression aus Sicht von Vater und Tochter.
Ab 18:00 Uhr und nach dem Film sind Bertram Solcher und unser Team für Ihre Fragen und Gespräche da.
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